D,

ALG|S-SPRAY, Huidspray, oplossing

Terpentijnolie 59,0 mg/g — Kamfer (racemisch) 59,0 mg/g -
Menthol 35,4 mg/g

Lees goed de hele bijsluiter, want deze bevat belangrijke informatie.
Dit geneesmiddel kunt u zonder voorschrift krijgen. Maar gebruik het wel zorg-
vuldig, dan bereikt u het beste resultaat.

- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig.
p - Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw arts of apothe-
ker.
- Wordt uw klacht niet minder, of wordt hij zelfs erger? Neem dan
contact op met uw arts.
- Krijgt u veel last van een van de bijwerkingen die in punt 4 staan?

Of krijgt u een bijwerking die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan
contact op met uw arts of apotheker.

Inhoud van deze hijsluiter:

1. Waarvoor wordt Algis-spray gebruikt?

2. Wanneer mag u Algis-spray niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee
zijn?

3. Hoe gebruikt u Algis-spray?

4. Mogelijke bijwerkingen

5. Hoe bewaart u Algis-spray?

6. Aanvullende informatie

1. WAARVOOR WORDT ALGIS-SPRAY GEBRUIKT?

Algis-spray is een huidspray. Het is een oplossing voor gebruik op de huid tegen
pijnlijke spier- en gewrichtsaandoeningen.

Algis-spray is aangewezen bij de symptomatische behandeling van spier- en
gewrichtspijn.

2. WANNEER MAG U ALGIS-SPRAY NIET GEBRUIKEN OF MOET U ER
EXTRA VOORZICHTIG MEE ZIJN?

Wanneer mag u Algis-spray niet gebruiken?

- U bent allergisch voor een van de stoffen die in dit geneesmiddel zitten. Deze
stoffen kunt u vinden onder punt 6.

- Nietaanbrengen op de slijmvliezen.

- In geval van een aandoening en/of een infectie van de huid: open wonden,
blaasjes, blaren, brandwonden.

- Bijkinderen jonger dan 10 jaar.

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met Algis-spray?

- Vermijd contact met ogen en slijmvliezen.

- Het product s licht ontvlambaar en mag niet verstoven worden in de nabijheid
of in de richting van een viam of van een gloeiend voorwerp.

- Kinderen (vooral zuigelingen) zijn bijzonder gevoelig voor sommige bestand-
delen van Algis-spray. Het gebruik van Algis-spray op de huid kan aanleiding
geven tot daling van de bloeddruk, een blauwe kleur van de huid en stuipen.
Gebruik Algis-spray niet bij kinderen jonger dan 10 jaar.

- Als unog andere geneesmiddelen gebruikt. Gelieve ook de rubriek “Gebruikt u
nog andere geneesmiddelen?” te lezen.

Raadpleeg uw arts indien één van de bovenstaande waarschuwingen voor u van

toepassing is, of dat in het verleden is geweest.

Gebruikt u nog andere geneesmiddelen?

Gebruikt u naast Algis-spray nog andere geneesmiddelen, of heeft u dat kort

geleden gedaan? Vertel dat dan uw arts of apotheker. Dat geldt ook voor genees-

middelen waar u geen voorschrift voor nodig heeft.

Waarop moet u letten met eten en drinken?

Er zijn geen bijzondere voorzorgen nodig.

Zwangerschap en borstvoeding

Wilt u zwanger worden, bent u zwanger of geeft u borstvoeding? Neem dan con-

tact op met uw arts of apotheker voordat u geneesmiddelen gebruikt.

Bij zwangerschap en borstvoeding wordt het gebruik van Algis-spray afgeraden.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines

Er zijn geen bijzondere voorzorgen nodig.

Stoffen in Algis-spray waarmee u rekening moet houden

Algis-spray bevat benzoétinctuur. Deze stof kan licht irriterend zijn voor de huid,

de ogen en slijmvliezen.

3. HOE GEBRUIKT U ALGIS-SPRAY?

Gebruik Algis-spray altijd precies zoals uw arts of apotheker u dat heeft verteld.
Twijfelt u over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.
De gebruikelijke dosering is:
2 a 3 maal per dag in functie van de intensiteit van de pijn.
Bij een extra belasting van de spieren: v6r en na de inspanning.
Plaats de spray op een afstand van ongeveer 20 cm van de huid en verstuif gedu-
rende enkele seconden over het te behandelen lichaamsdeel. Inwrijven of mas-
seren is niet nodig.
De spray mag in elk positie gebruikt worden.
Heeft u te veel van Algis-spray gebruikt?
Wanneer u teveel Algis-spray zou hebben gebruikt of Algis-spray zou hebben
ingenomen, neem dan onmiddellijk contact op met uw arts, apotheker of het
Antigifcentrum (070/245.245).
Kinderen, en vooral zuigelingen, kunnen symptomen van overdosering vertonen
na lokale toediening.
- Symptomen:
Een lichte overdosering kan soms voorkomen en wordt gekenmerkt door
hoofdpijn, duizeligheid, misselijkheid en braken. Ernstige overdoseringen
met kamfer, menthol of terpentijnolie kunnen soms voorkomen bij kinderen
en zuigelingen, zelfs bij uitwendig gebruik.
Zeer ernstige overdosering kan leiden tot ernstige vergiftiging (intoxicatie).
De symptomen van intoxicatie zijn: shock, blauwe kleur van de huid, plotse-
linge daling van de bloeddruk, verhoging van de lichaamstemperatuur, stui-
pen, coma.
- Behandeling:
Bij lichte overdosering: stop de behandeling. Dit is doorgaans voldoende om
de symptomen te doen verdwijnen.
Bij ernstige overdosering: verwittig onmiddellijk een dokter.
- Raadgeving aan de geneesheer voor behandeling:
In geval van ernstige intoxicatie dient een symptomatische behandeling te
worden ingesteld teneinde de circulatoire en respiratoire functies te herstel-
len, eventueel in combinatie met hemoperfusie op actieve kool of een wis-
seltransfusie. De convulsies kunnen gecontroleerd worden door intraveneuze
inspuiting van diazepam of een barbituraat met snelle werking.
Bent u vergeten Algis-spray te gebruiken?
Er zijn geen bijzondere voorzorgen nodig.
Als u stopt met het gebruik van Algis-spray
Er zijn geen bijzondere voorzorgen nodig.

4. MOGELIJKE BIJWERKINGEN.

Zoals elk geneesmiddel kan Algis-spray bijwerkingen hebben, al krijgt niet ieder-

een daarmee te maken.

- Eventuele lokale allergische reacties (uitslag, jeuk, huidontsteking). Stop dan
de behandeling.

- Huidirritatie.

- Mogelijkheid van plaatselijke roodverkleuring van de huid, dit is een normale
reactie.

Krijgt u veel last van een bijwerking? Of heeft u een bijwerking die niet in deze

bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of apotheker.

5. HOE BEWAART U ALGIS-SPRAY?

Buiten het bereik en zicht van kinderen houden. Elke verhitting vermijden, ver-
wijderen van vuur, warmtebronnen en zonlicht. De spuitbus staat onder druk en
mag niet doorboord worden of in het vuur geworpen worden, zelfs niet als ze
leeg is.

Gebruik dit middel niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die is te vinden
op de verpakking na “EXP”. Daar staat een maand en een jaar. De eerste twee
cijfers geven de maand aan, de volgende twee of vier cijfers het jaar. De laatste
dag van die maand is de uiterste houdbaarheidsdatum.

6. AANVULLENDE INFORMATIE.

Welke stoffen zitten er in Algis-spray?

- De werkzame stoffen in Algis-spray zijn terpentijnolie 59,0 mg/g, kamfer
(racemisch) 59,0 mg/g en menthol 35,4 mg/g.

- De andere stoffen in Algis-spray zijn benzoétinctuur, benzylalcohol, methyl-
salicylaat, vitamine E nicotinaat en ethanol 96 %. Drijfgas: Stikstof.

Hoe ziet Algis-spray eruit en hoeveel zit er in een verpakking?

Aluminium spuitbus met 150 ml oplossing.

Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant.

Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A. - Rijksweg 9 - 2880 Bornem

Nummer van de vergunning voor het in de handel brengen: BE244876

Vrije aflevering.

Deze bijsluiter is goedgekeurd in 09/2014.
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ALGlS-SPRAY, Solution pour pulvérisation cutanée

Huile de térébenthine 59,0 mg/g — Camphre (racémique) 59,0 mg/g -
Menthol 35,4 mg/g

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament. Elle
contient des informations importantes pour votre traitement.

Ce médicament est disponible sans prescription médicale. Toutefois, vous devez
toujours utiliser Algis-spray avec prudence pour en obtenir les meilleurs effets.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
p - Sivous avez besoin de plus d’informations et de conseils, adressez-
vous a votre pharmacien.
- Siles symptdmes s’aggravent ou persistent, consultez un médecin.
- Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez
tout effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a
votre médecin ou votre pharmacien.

Dans cette notice:

1. Qu'est-ce que Algis-spray et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d’utiliser Algis-spray ?
3. Comment utiliser Algis-spray?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Algis-spray?

6. Informations supplémentaires.

1. QU’EST-CE QUE ALGIS-SPRAY ET DANS QUEL CAS EST-IL
UTILISE ?

Algis-spray est une solution pour pulvérisation cutanée. C’est une solution pour
une utilisation sur la peau en cas d’affections douloureuses musculaires et arti-
culaires.

Algis-spray est recommandé dans le traitement symptomatique des douleurs
musculaires et articulaires.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
D’UTILISER ALGIS-SPRAY ?

N’utilisez jamais Algis-spray

- Sivous étes allergique (hypersensible) a I'huile de térébenthine, au camphre
ou au menthol ou & I'un des autres composants contenus dans Algis-spray.

- Ne pas appliquer sur les muqueuses.

- En cas de Iésion et/ou d’infection de la peau: blessures ouvertes, vésicules,
ampoules, brilures.

- Chezles enfants de moins de 10 ans.

Faites attention avec Algis-spray

- Eviter le contact avec les yeux et les mugueuses.

- Le produit est Iégerement inflammable et ne peut pas étre pulvérisé a proxi-
mité ou en direction d’une flamme ou d’un objet incandescent.

- Lesenfants (surtout les nourrissons) sont trés sensibles pour certains consti-
tuants d’Algis-spray. Lutilisation d’Algis-spray sur la peau peut provoquer une
diminution de la tension, une coloration bleue de la peau ou des convulsions.
N’utilisez pas Algis-spray chez les enfants de moins de 10 ans.

- Sivous utilisez d’autres médicaments. Veuillez également lire la rubrique
«Utilisation d’autres médicaments».

Veuillez consulter votre médecin si une des mises en garde mentionnées ci-des-

sus est d’application pour vous, ou si elle I'a été dans le passé.

Utilisation d’autres médicaments

Sivous utilisez ou avez utilisé récemment un autre médicament, y compris un

médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre médecin ou a votre

pharmacien.

Aliments et boissons

Aucune mesure particuliére n’est nécessaire.

Grossesse et allaitement

Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant d’utiliser tout

médicament.

Il est déconseillé d’utiliser Algis-spray pendant la grossesse et I'allaitement.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Aucune mesure particuliére n’est nécessaire.

Informations importantes concernant certains composants d’Algis-spray

Algis-spray contient de la benjoin teinture. Cette substance peut provoquer de

|égéres irritations de la peau, des yeux et des muqueuses.

3. COMMENT UTILISER ALGIS-SPRAY?

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. En cas de doute,
consultez votre médecin ou votre pharmacien.
La dose habituelle est:

2 a 3 fois par jour en fonction de I'intensité de la douleur.

Siles muscles sont fortement sollicités: appliquer avant et aprés I'effort.
Placez le spray a environ 20 cm de la peau et pulvérisez pendant quelques
secondes sur le membre a traiter. Il n’est pas nécessaire de frictionner ou de
masser.

Le spray peut &tre placé dans toutes les positions.

Si vous avez utilisé plus d’Algis-spray que vous n’auriez dii

Sivous avez utilisé trop d’Algis-spray, ou si vous avez pris d’Algis-spray, prenez
immédiatement contact avec votre médecin, votre pharmacien ou le centre Anti-
Poison (070/245.245).

Les enfants, surtout les nourrissons, peuvent présenter des symptomes de sur-
dosage aprés administration locale.

- Symptémes:

Un léger surdosage peut parfois se manifester et se caractérise par des

maux de téte, des étourdissements, des nausées et des vomissements.

D’importants surdosages au camphre, au menthol ou a I'huile de térébenthine

peuvent parfois se manifester chez les enfants et les nourrissons, méme en

cas d’'usage externe.

Un surdosage important peut entrainer un empoisonnement (intoxication)

grave. Les symptdmes d’intoxication sont: choc, coloration bleue de la peau,

diminution soudaine de la tension, hausse de la température corporelle,
convulsions, coma.
- Traitement:

En cas de léger surdosage: interrompez le traitement. Ga suffit pour faire dis-

paraitre les symptémes.

En cas de surdosage important: avertissez immédiatement un médecin.

- Conseils au médecin pour le traitement:

En cas d’intoxication sévere, il convient d’instaurer un traitement sympto-

matique visant a rétablir les fonctions circulatoires et respiratoires, éven-

tuellement en association avec une hémoperfusion au charbon actif ou une
exsanguino-transfusion. Les convulsions peuvent étre controlées par injec-
tion intraveineuse de diazépam ou d’un barbiturate a action rapide.

Si vous oubliez d’utiliser Algis-spray

Aucune mesure particuliére n’est nécessaire.

Si vous arrétez d’utiliser Algis-spray

Aucune mesure particuliére n’est nécessaire.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, Algis-spray peut provoquer des effets indési-

rables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

- Eventuelles réactions allergiques locales (éruptions, démangeaisons, inflam-
mation de la peau). Arrétez alors le traitement.

- Irritation de la peau.

- Possibilité de rougeur locale de la peau, cette réaction est normale.

Sivous ressentez un des effets mentionnés comme grave ou si vous présentez

des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, veuillez en informer

votre médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER ALGIS-SPRAY?

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants. Eviter toute surchauffe, conser-
veral'abri du feu, des sources de chaleur et des rayons du soleil. Le récipient est
sous pression et ne peut étre percé ou briilé, méme vide.

Ne pas utiliser Algis-spray apreés la date de péremption mentionnée sur I'embal-
lage aprés « EXP ». Les deux premiers chiffres indiquent le mois, les deux ou
quatre derniers I'année. La date d’expiration fait référence au dernier jour du
mois.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES.

Que contient Algis-spray

- Les substances actives sont huile de térébenthine 59 mg/g, camphre (racé-
mique) 59 mg/g et menthol 35,4 mg/g.

- Les autres composants sont benjoin teinture, alcool benzylique, salicylate de
méthyle, nicotinate de vitamine E et éthanol 96%. Gaz propulseur: Azote.

Qu’est-ce que Algis-spray et contenu de ’emballage extérieur

Flacon pressurisé en aluminium contenant 150 ml de solution.

Titulaire de I’Autorisation de mise sur le marché et fabricant

Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A. - Rijksweg 9 - 2880 Bornem

Numéro d’autorisation de mise sur le marché : BE244876

Délivrance libre.

La derniére date a laquelle cette notice a été approuvée est 09/2014.
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ALG|S-SPRAY, Spray zur Anwendung auf der Haut, Losung

Terpentindl 59,0 mg/g — Kampfer (razemischer) 59,0 mg/g -
Menthol 35,4 mg/g

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgféltig durch, denn sie enthalt

wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestméglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Algis-Spray jedoch vorschriftsgemas
angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese

p spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bengtigen.

- Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung
eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren
Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsheilage beinhaltet:

1. Was ist Algis-Spray und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Algis-Spray beachten?
3. Wie ist Algis-Spray anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Algis-Spray aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

1. WAS IST ALGIS-SPRAY UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Algis-Spray ist ein Spray zur Anwendung auf der Haut. Es ist eine Losung zur
Anwendung auf der Haut gegen schmerzhafte Muskel- und Gelenkserkrankungen.
Algis-Spray ist angezeigt bei Symptomatische Behandlung von Muskel- und
Gelenkentziindungen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON ALGIS-SPRAY
BEACHTEN?

Algis-Spray darf nicht angewendet werden,

- Wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegen Terpentindl, Kampfer, Menthol
oder einen der sonstigen Bestandteile von Algis-Spray sind.

- Nicht auf Schleimhauten anwenden.

- Im Falle einer Verletzung und/oder Entziindung der Haut: offene Wunden,
Bldschen, Blasen, Brandwunden.

- BeiKindern unter 10 Jahren.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Algis-Spray ist erforderlich,

- Vermeiden Sie Kontakt mit Augen und Schleimhéuten.

- Das Produkt ist leicht entziindlich und darf nicht in der Ndhe oder in Richtung
einer Flamme oder eines glihenden Gegenstandes zerstaubt werden.

- Kinder (inshesondere Sauglinge) sind iiberempfindlich gegeniiber bestimm-
ten Bestandteilen von Algis-Spray. Die Anwendung von Algis-Spray auf der
Haut kann zu einer Verringerung des Blutdrucks fiihren, zu einer Blaufarbung
der Haut oder zu Konvulsionen. Algis-Spray darf nicht angewendet werden bei
Kindern unter 10 Jahren.

- Wenn Sie noch andere Arzneimittel anwenden. Bitte lesen Sie auch die Rubrik:
»Bei Anwendung von Algis-Spray mit anderen Arzneimitteln®.

Fragen Sie Ihren Arzt, wenn eine der obigen Warnungen auf Sie zutrifft oder dies

in der Vergangenheit der Fall war.

Bei Anwendung von Algis-Spray mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel

anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-

schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Anwendung von Algis-Spray zusammen mit Nahrungsmitteln und

Getrdnken

Keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker

um Rat.

In der Schwangerschaft und Stillzeit wird die Anwendung von Algis-Spray abge-

raten.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von Algis-

Spray

Algis-Spray enthélt Benzoetinktur. Dieser Stoff kann fiir die Haut, die Augen und

die Schleimhdute leicht irritierend sein.

3. WIEIST ALGIS-SPRAY ANZUWENDEN?

Wenden Sie Algis-Spray immer genau nach Anweisung des Arztes an. Bitte
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:
2 - 3 Mal pro Tag je nach der Heftigkeit der Schmerzen.
Bei zusatzlicher Belastung der Muskeln: vor und nach der Anstrengung.
Das Spray auf ungefdhr 20 cm Abstand von der Haut auftragen und wéhrend
einiger Sekunden iiber dem zu behandelnden Koérperteil zerstduben. Einreiben
oder Massieren ist nicht erforderlich.
Das Spray darf in gleich welcher Position eingesetzt werden.
Wenn Sie eine griBere Menge von Algis-Spray angewendet haben, als Sie
sollten
Falls Sie zu viel Algis-Spray angewendet haben sollten oder Algis-Spray einge-
nommen haben wiirde, kontaktieren Sie sofort Ihren Arzt, Ihren Apotheker oder
das Antigiftzentrum (070/245.245).
Kinder, und vor allem Séuglinge, konnen nach lokaler Verabreichung Symptome
einer Uberdosierung aufweisen.
- Symptome:
Eine leichte Uberdosis kann manchmal vorkommen und duBert sich durch
Kopfschmerz, Schwindel, Ubelkeit und Erbrechen. Ernstzunehmende
Uberdosis von Kampfer, Menthol oder Terpentindl kénnen manchmal bei
Kindern und Sduglingen auftreten, sogar bei externer Anwendung.
Eine sehr schwere Uberdosierung kann zu einer schweren Vergiftung
(Intoxikation) fiinren. Die Symptome Vergiftung sind: Schock, Blaufarbung
der Haut, pl6tzlicher Abfall des Blutdrucks, Anstieg der Kérpertemperatur,
Konvulsionen, Koma.
- Behandlung:
Bei leichter Uberdosis: die Behandlung einstellen. Dies ist normalerweise aus-
reichend, um die Symptome abklingen zu lassen.
Bei schwerwiegender Uberdosis: Verstandigen Sie unverziiglich einen Arzt.
- Unterrichtung des Arztes vor der Behandlung:
Im Falle schwerer Vergiftung muss eine Behandlung der Symptome einge-
leitet werden, um den Kreislauf und die Atmungsfunktion wiederherzustel-
len, gegebenenfalls bei einer gleichzeitigen Himeoperfusion mit Aktivkohle
oder einem Blutwechsel. Die Konvulsionen lassen sich durch eine intravenése
Injektion von Diazepam oder eines schnell wirkenden Barbiturates einstellen.
Wenn Sie die Anwendung von Algis-Spray vergessen haben
Keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.
Wenn Sie die Anwendung von Algis-Spray abbrechen
Keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Algis-Spray Nebenwirkungen haben, die aber nicht

bei jedem auftreten miissen.

- Eventuelle lokale allergische Reaktionen (Ausschlag, Jucken, Entziindung der
Haut). Stellen Sie die Behandlung in diesem Fall ein.

- Hautreizungen.

- Gegebenenfalls eine drtliche R6tung der Haut. Dies ist eine normale Reaktion.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten

Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemer-

ken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST ALGIS-SPRAY AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren. Erhitzung vermeiden, Feuer,
Hitzequellen und Sonnenlicht ebenfalls fernhalten. Die Spraydose steht unter
Druck und darf weder durchbohrt noch ins Feuer geworfen werden, auch nicht
wenn sie leer ist.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Packung nach ,,EXP“angegebenen
Verfalldatum nicht mehr anwenden. Die ersten beiden Ziffern geben den Monat,
die folgenden zwei oder vier Ziffern das Jahr an. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des Monats.

6. WEITERE INFORMATIONEN.

Was Algis-Spray enthilt

- Die Wirkstoffe sind Terpentinél 59,0 mg/g, Kampfer (razemischer) 59 mg/g
und Menthol 35,4 mg/g.

- Die sonstigen Bestandteile sind Benzoetinktur, Benzylalkohol, Methylsalicylat,
Vitamin E Nikotinat und Ethanol 96%. Treibgas: Stickstoff.

Wie Algis-Spray aussieht und Inhalt der Packung

Aluminium Druckbehdltnis mit 150 ml Lésung.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A. - Rijksweg 9 - 2880 Bornem

Zulassungsnummer: BE244876

Freie Abgabe.

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im 09/2014.
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ALG|S-SPRAY, cutaneous spray, solution

Turpentine oil 59,0 mg/g — Camphor (racemic) 59,0 mg/g -
Menthol 35,4 mg/g

Read all of this leaflet carefully because it contains important information
for you.
This medicine is available without prescription. However, you still need to use
Ask your pharmacist if you need more information or advice.
- If any of the side effects gets serious, or if you notice any side

Algis-spray carefully to get the best results from it.
You must contact a doctor if your symptoms worsen or do not
effects not listed in this leaflet, please tell your doctor or pharma-

@9 - Keep this leaflet. You may need to read it again.
improve.
cist.

In this leaflet:

1. What Algis-spray is and what it is used for.
2. Before you use Algis-spray.

3. How to use Algis-spray.

4. Possible side effects.

5. How to store Algis-spray.

6. Further information.

1. WHAT ALGIS-SPRAY IS AND WHAT IT IS USED FOR.

Algis-spray is a cutaneous spray. It is a solution for use on the skin in case of
painful disorders of muscles and joints.

Algis-spray is recommended for the symptomatic treatment of painful muscles
and joints.

2. BEFORE YOU USE ALGIS-SPRAY.

Do not use Algis-spray

- Ifyou are allergic (hypersensitive) to turpentine oil, camphor, menthol or any
of the other ingredients of Algis-spray.

- Do not apply to the mucous membranes.

- Incase of a skin disorder and/or infection: open wounds, vesicles, blisters or
burns.

- Onchildren younger than 10 years old.

Take special care with Algis-spray

- Avoid contact with the eyes and mucous membranes.

- The product is highly flammable and cannot be sprayed in the vicinity or direc-
tion of a flame or incandescent object.

- Children (especially infants) are very sensitive towards some components of
Algis-spray. The application of Algis-spray on the skin can cause a decreased
blood pressure, a blue discoloration of the skin and convulsions. Do not use
Algis-spray on children younger than 10 years old.

- If you are using other medication. Please also read the section “Using other
medicines”.

Consult your doctor if one of the above warnings applies to you, or if this has

been the case in the past.

Using other medicines

Please tell your doctor or pharmacist if you are taking or have recently taken any

other medicines, including medicines obtained without a prescription.

Using Algis-spray with food and drink

No special precautions needed.

Pregnancy and breast-feeding.

Ask your doctor or pharmacist for advice before taking any medicine

The use of Algis-spray during pregnancy or breast-feeding is not recommended.

Driving and using machines

No special precautions needed.

Important information about some of the ingredients of Algis-spray

Algis-spray contains tincture of benzoin. This substance can be mildly irritant to

the skin, eyes and mucous membranes.

3. HOW TO USE ALGIS-SPRAY.

Always use Algis-spray exactly as your doctor has told you. You should check
with your doctor or pharmacist if you are not sure.
The usual dose is:
Apply 2 to 3 times daily, depending on the intensity of the pain.
In case of extreme muscular effort: apply before and after the effort.
Hold the spray can at a distance of approximately 20 cm from the skin and spray
for several seconds to the part of the body to be treated. It is not necessary to
rub in or massage.
The spray can may be used in any position.
I1f you use more Algis-spray than you should
If you have used too much Algis-spray or if you have ingested Algis-spray,
immediately contact your doctor, your pharmacist or the Anti-Poison centre
(070/245.245).
Children, particularly infants, can show symptoms of an overdose after local
application.
- Symptoms:
A slight overdose can sometimes occur and is characterised by headache,
dizziness, nausea and vomiting. Severe overdoses with camphor, menthol or
turpentine oil can sometimes occur in children and infants, even in case of
external use.
A very severe overdose can lead to a severe poisoning (intoxication). The
symptoms of intoxication are: shock, blue discoloration of the skin, an abrupt
decrease in blood pressure, elevated body temperature, convulsions, coma.
- Treatment:
In case of a slight overdose: stop the treatment. This is usually sufficient to
make the symptoms disappear.
In case of a severe overdose: immediately contact a doctor.
- Advice to the treating physician:
In case of a severe intoxication, a symptomatic treatment must by initiated in
order to restore the circulatory and respiratory functions, possibly in combi-
nation with hemoperfusion using activated carbon or a blood exchange trans-
fusion. Convulsions can be controlled by intravenous injection of diazepam or
a fast-acting barbiturate.
If you forget to use Algis-spray
No special precautions needed.
If you stop using Algis-spray
No special precautions needed.

4. POSSIBLE SIDE EFFECTS.

Like all medicines, Algis-spray can cause side effects, although not everybody

gets them.

- Local allergic reactions (rash, itching, inflammation of the skin) may occur.
Stop the treatment in this case.

- Skin irritation.

- Alocal red discolouration of the skin may occur, this is a normal reaction.

If any of the side effects gets serious, or if you notice any side effects not listed

in this leaflet, please tell your doctor or pharmacist.

5. HOW TO STORE ALGIS-SPRAY.

Keep out of the reach and sight of children. Avoid any form of heating, keep away
from fire, heat sources and sunlight. The spray can is pressurised and must not
be punctured or thrown into a fire, even if empty.

Do not use this medicine after the expiry date which is stated on the packaging
after “EXP”. The first two figures indicate the month, the following two or four
figures the year. The expiry date refers to the last day of that month.

6. FURTHER INFORMATION.

What Algis-spray contains

- The active substances are turpentine oil 59,0 mg/g, camphor (racemic) 59,0
mg/g and menthol 35,4 mg/g.

- The other ingredients are tincture of benzoin, benzyl alcohol, methyl salicy-
late, vitamin E nicotinate and ethanol 96 %. Propellant: Nitrogen.

What Algis-spray looks like and contents of the pack

Aluminium pressurised container containing 150 ml of solution.

Marketing Authorisation Holder and Manufacturer

Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A. - Rijksweg 9 - 2880 Bornem

Marketing authorisation number: BE244876

Freely available.

This leaflet was last approved in 09/2014.
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